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SERVIÇOS
ESSENCIAIS

A TecFit – Academia Sem Pesos é 
o antagoista da academia tradicional, 
nosso foco está em clientes 
sendentários de 40 - 60 anos.

Em quase quatro anos de existência, já possui 51 
unidades, em onze estados brasileiros, além do Distrito 
Federal. 

Conta com cerca de sete mil alunos e entrega uma 
média de 35 mil treinos mensais. Tem cerca de 500 
funcionários (mais de 400 são trainers). 

O local também oferece fisioterapia – o que faz com que 
seja considerado prestador de serviços essenciais.



O QUE 
A TECFIT 
OFERECE?

Tecnologia

Em constante expansão – a previsão é de que 
sejam abertas mais 15 unidades em 2023 - a rede 
disponibiliza treinamento físico pautado na 
tecnologia XBody. 

Trata-se de uma tecnologia desenvolvida na 
Alemanha, em 2007, e produzida na Hungria, que 
começou a ser comercializada no Brasil no final de 
2016. 

Presente em mais de 55 países, ela é capaz de 
acionar, simultaneamente, cerca de 350 músculos, 
proporcionando, em 20 minutos, uma carga de 
exercícios equivalente a duas horas de musculação.
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COMO É 
O TREINO?
Imagine uma espécie de colete de 
treinamento feito de neoprene, 
semelhante a uma roupa de mergulho, 
porém recheado de eletrodos, ligados a 
uma máquina de última geração, parecida 
com uma tela de computador. 
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COMO É 
O TREINO?
O praticante, 
não estará estático. 

Orientado por um profissional de educação física ou fisioterapia, que 
saiba manipular o aparelho, ele realizará exercícios específicos para 
cada um dos grupos musculares. Ainda que estimule vários músculos 
simultaneamente, a máquina pode ser programada para dar ênfase 
ao grupo muscular correspondente ao exercício que será feito.

O exercício contrai as fibras musculares de forma voluntária e a 
tecnologia trabalha contrações involuntárias, atingindo, de forma 
profunda e precisa as fibras 2b, de explosão. Porém, sem risco de 
lesão, pois não são utilizados pesos. 

Por esse motivo, a tecnologia proporciona uma qualidade de 
contração ou treino muscular de nível profissional, mesmo para 
quem não é atleta. A recomendação é de até três sessões semanais 
de 20 minutos, em dias alternados. Os treinos são personalizados, 
realizados individualmente ou em dupla, com hora marcada.
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ONDE
ESTAMOS?
51 locais em 22 cidades em todo o Brasil.
E mais de 35.000 treinos todo mês. 

Somos um centro de bem-estar, antagonista a academia tradicional, 
e atualmente líder em eletroestimulação, com conceito inovador 
focado no público sedentário no Brasil.
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FRANQUIA TECFIT

Ser líder de treino eletro em
sua cidade e garantir constante 
atualização.

Marca líder e presença nacional;

Tecnologia de ponta;

Know-How e Qualidade NPS>75;

Sistemas adaptados;

Parcerias estratégicas.



Case de sucesso no 
mercado healthtech

Tecfit no Brasil 
Líder de mercado

+50 unidades
+20 cidades do Brasil

+35.000
Treinamentos por mês

NPS > 75
Qualidade na experiência

Oportunidade única para fazer 
parte da marca em sua cidade!

• Posicionamento no público sedentário;
• Líder em treino eletro no Brasil;
• Pessoas com 40-60 anos.



Marca
● Líder em treino eletro
● Padrão Premium
● Alto nível de Indicação
● Presença Nacional

Conhecimento Know-How
● Tecfit University
● Departamento de Estudos e 

Ciências (Dr. Evangelista)
● Protocolos Exclusivos de Treinos
● Pós-graduação Latu Sensu
● Manual de Qualidade

Tecnologias
● XBody
● Bodygee
● Tech Balance

DIFERENCIAIS TECFIT…



Sistemas
● EVO (Gestão)
● APP de Treinamentos
● GOTecfit (Colaboradores)
● Moki (Auditorias)

DIFERENCIAIS TECFIT…

Parcerias
● Gympass
● Universidade Phorte
● Melhores parceiros (Lycras, 

Coletes, Suprimentos)
● Allugg



PERFIL DO FRANQUEADO

● Conexão com nossa intenção estratégica
de mudar vidas;

● Estar 100% no processo de Roadmap 1 
(pré-abertura) e depois acompanhar de 
perto do líder da sua unidade;

● Preferível ser natural da cidade em questão;
● Gostar de ter contado com nosso público 

(40-60 anos - classes A/B+).
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 BOX EXPRESS STANDARD

Nº habitantes <100.000 (ou segundo local) 100.000 – 200.000
(ou segundo local)

> 200.000

Metragem 35 – 45m2 + uso comum de 
banheiros com chuveiro

80 – 110m2 100 – 150 m2

Investimento inicial R$ 150 – 200 Mil R$650 Mil R$1000 Mil

Taxa de franquia R$35 Mil R$ 60 Mil R$ 75 Mil

Royaties 10% do faturamento (recebíveis 
do mês)

R$3000 (0-100 clientes), R$4500 
(101 – 150 clientes)

R$3500 (0-100 clientes), R$5000 
(101 – 150 clientes) e R$6500 
(150-200 clientes)

Fundo Propaganda N/A no momento vide COF N/A no momento vide COF N/A no momento vide COF

Faturamento médio R$ 25 – 50 Mil R$ 80 – 110 Mil R$ 100 – 140 Mil

Lucratividade % R$ 7 – 20 Mil (35-40%) R$ 20 – 40 Mil (25-36%) R$ 30 – 60 Mil (30-42%)

Pay-back 12 – 21 meses 19 – 24 meses 24 – 36 meses

Taxa de franquia R$35 Mil R$ 60 Mil R$ 75 Mil

Nº de equipamentos 1-2 2-3 2-4



PÚBLICO
TECFIT
A Tecfit tem um público que não se identifica 
com o ambiente das academias convencionais: 
sedentários, 40+, classe A+, A e B+ e em sua 
maioria mulheres.

Sedentário 40+
Classe A+, A, B+

Gênero

Distribuiçã
o de idade

(anos)

25%
Homem

75%
Mulher

20%
26 -35

11%
56 - 65

37% 
36 - 45

4%
18 - 25

3%
66+

24%
46 - 55



PÚBLICO E
QUALIDADE 
DE VIDA

O público alvo da rede 
TecFit é formada por 
pessoas entre 40 e 60 anos

Buscam melhorar a qualidade de vida, para, por 
exemplo, se locomoverem por conta própria, ao 
envelhecerem cada vez mais. Muitos até então 
sedentários e que não se identificam com as academias 
convencionais e com o cardápio de exercícios físicos 
oferecido por elas. 

Há, ainda, adeptos que buscam melhorar o 
condicionamento físico (inclusive para a prática de 
modalidades esportivas), tonificar a musculatura, 
emagrecer, combater a celulite e reabilitar-se de lesões. 

A média de satisfação do cliente TecFit é 
de 2.96, em uma escala 3.0, aonde todos 
os treinamentos recebem um feedback.

O NPS da rede é de 82.
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LABORATÓRIO
E SEGURANÇA

Todo treinamento oferecido na rede 
TecFit tem o respaldo de um centro 
próprio de pesquisas:

O Laboratório de Estudos e Ciências, que é formado por 
profissionais das áreas de educação física e fisioterapia 
com chefia do Phd Alexandre Evangelista. 

Além de elaborar estudos sobre a tecnologia disponível no 
lugar, firmando, para isso, parceria com entidades de ensino 
e pesquisas de excelência, como a Universidade de São 
Paulo, o laboratório cria e testa novos protocolos de treino.

O objetivo é garantir resultado, 
evolução nas técnicas de exercícios 
físicos e mais segurança aos alunos. 

Em relação a esse segundo quesito, por conta da pandemia, 
a rede TecFit adotou, ainda, uma série de medidas extras de 
segurança, que passam pelo uso obrigatório de máscara, 
esterilização do ar e higienização minuciosa de todo 
ambiente, mesmo oferecendo atendimento individualizado 
ou em dupla, com hora marcada.



#4 visitas de site - Maio/23 
fonte: similarweb

#1 referência para Gympass segmento Premium  
fonte: gympass

Entre as marcas líderes de mercado fitness…



FORMADORES
DE OPINIÃO
Por propiciar uma tecnologia de treino utilizada por atletas de 

ponta, como os jogadores do Real Madrid e da equipe do 

Vôlei Osasco Audax, que tem no elenco as campeãs olímpicas 

Jaqueline Carvalho e Tandara Caixeta, a TecFit sempre foi 

uma referência no mercado. Não sem motivo, é frequentada por 

formadores de opinião como atores, jornalistas e 

influenciadores digitais.

Cleo Píres
@cleo

Vcs são tudo 😍❤

Atriz

24 DE NOVEMBRO DE 2020

30 DE SETEMBRO DE 2019

Jaqueline Carvalho
@jaqueline

“O objetivo é melhorar a 
estrutura muscular da 
Jaqueline, de forma segura e 
eficiente, com baixo impacto 
articular”

Bicampeã Olímpica de Vôlei



TECFIT 
NA MÍDIA
Desde a abertura de sua primeira unidade, em abril 
de 2017, na capital paulista, a TecFit sempre gerou 
interesse da mídia, por tratar-se de um 
empreendimento moderno, estável e que concede 
benefícios à população em geral. 

Assim, é notícia nos principais veículos 
de imprensa do país. 

Nem melhor, nem pior: eletroestimulação é mais 
uma opção para o treino.
E está tudo certo, pois todas as formas de treino citadas contribuem 
para o bem-estar geral e a saúde. Priorizar uma atividade física em …
6 de jan de 2021
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Muito obrigado!

Felipe Barth de Castro - CEO
mudesuavida@tecfitbrasil.com
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